
È l’etichetta ecologica (Ecolabel) con la 
quale Legambiente certifica che le strut-
ture turistiche rispettano un decalogo di 
buone pratiche ecologiche nella gestione. 
Leggi qui > www.legambienteturismo.it

Agli ospiti dei Soci AOTL sconto del 10%  
sugli eventi Goditi la Lunigiana.

Con questo marchio Legambiente Lunigiana 
certifica che l’evento utilizza solo materia-
li usa e getta biodegrabili e compostabili e 
adottano la raccolta differenziata dei rifiuti. 
Leggi qui > www.lunigianasostenibile.it

Ogni anno a Rispescia (GR) vengono pre-
miati i migliori vini biologici e biodinamici. 
Leggi qui > www.festambiente.it

Iscriviti adesso a Legambiente e  usufruisci 
degli sconti del 10% sugli eventi Goditi 
la Lunigiana!, del 20% sull’ingresso 
alle Grotte di Equi, oltre a tutte le 
Convenzioni nazionali Legambiente. 
Leggi qui > www.lunigianasostenibile.it

Per gli iscritti agli eventi Goditi la Lunigiana! 
sconto del 40% sull’ingresso alle Grotte di 
Equi. Leggi qui > www.grottediequi.it

Iniziativa sociale Legambiente

Monti  (Licciana N.) B&B Cadrecca e Agriturismo Il Picchio Verde
Passeggiando nella Valle del Taverone tra campagna e castelli, visiteremo B&B energeticamente  
efficienti e agriturismi immersi nella natura degustando i loro prodotti.
Ore 15:00 Ritrovo a Monti - Visita al B&B Cadrecca e spuntino di accoglienza; Passeggiata fino a Molesana all’Agriturismo 
Picchio Verde; Merenda-degustazione e visita all’agriturismo e maneggio; Rientro in auto o a piedi. • Contributo: € 20,00 

Regnano (Casola in L.) Camminata e polenta di castagne
Dall’antico Passo ai Prati di Tea, lungo la Via del Volto Santo arriveremo a Regnano immergendoci  
nel mondo della castagna, tra seccatoi antichi pani e degusteremo polenta di castagne e altri piatti antichi. 
Ore 9:30 Ritrovo a Regnano, trasferimento al Passo di Tea e visita agli scavi dell’antico ospitale; passeggiata lungo la Via del 
Volto Santo fino a Regnano e pranzo alla festa della polenta di castagne; visita al borgo con seccatoio acceso, all’Azienda Cà de 
Riccio e Panificio della Marocca, dimostrazione dell’antica battitura delle castagne. • Contributo: € 21 euro 

Monte dei Bianchi (Fivizzano) Agriturismo Al vecchio tino
Nella Valle del lucido, sotto le vette delle Alpi Apuane, passeggiamo tra cantine, vigneti autoctoni, 
antichi monasteri fortificati e agriturismi che ci offriranno i loro prodotti di stagione, come le castagne.
Ore 10:00 Ritrovo a Monte dei Bianchi; passeggiata con visita alla cantina e ai vigneti autoctoni, al borgo con Monastero di 
Monte dei Bianchi e arrivo all’Agriturismo Al vecchio tino; pranzo-degustazione e visita all’azienda. • Contributo: € 25,00 euro 

Giucano (Fosdinovo) Azienda Agricola Biologica Boriassi
Tra vigneti e uliveti in una valle di Fosdinovo dove prevale l’agricoltura biologica che produce  
anche eccellenze come il Vermentino Colli di Luni DOC
Ore 10:00 Ritrovo a Giucano; visita ai vigneti, oliveti e cantina dell’azienda agricola biologica Boriassi; pranzo degustazione 
con prodotti aziendali. • Contributo: € 20,00 euro 

Apella (Licciana N.) Agriturismo Montagna Verde
Nel suggestivo borgo di Apella, che domina la Valle del Taverone, scopriamo l’ospitalità  
agrituristica e diffusa, che produce la Farina di Castagne della Lunigiana DOP, il Miele della Lunigiana DOP, anima il 
Centro Visite del Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano e la casa di Anacarsi Nardi, eroe del Risorgimento.
Ore 15:00 Ritrovo alla Torre di Apella; visita all’agriturismo e passeggiata nei castagneti e al bioparco; visita all’ospitalità diffusa 
nel borgo, al Centro visite del Parco a Casa Anacarsi Nardi ed alla mieleria; Nell’aia del seccatoio acceso merenda-degustazione 
tradizionale con prodotti di castagne e dell’Appennino. • Contributo: € 20,00 euro 

Fivizzano   Agriturismo Di là dall’acqua
Nella Valle del Rosaro, passeggiamo tra castelli, chiese romaniche, mulini ad acqua, macine in pietra, 
castagne e sapori d’autunno.
Ore 10:00 Ritrovo a Fivizzano; escursione con visita guidata al borgo di Verrucola, all’Antico Mulino Fratelli Rossi, alla chiesa 
romanica di Pognana; Pranzo-degustazione di prodotti aziendali all’Agriturismo Di là dall’acqua e visita alla struttura. Rientro a 
Fivizzano animata dalla festa delle Castagne con possibilità di visita alla centrale idroelettrica e al mulino ad acqua di Arlia con 
pulmini navetta del Comune. • Contributo: € 20,00 euro 
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338 5814482

Iscrizioni entro il mercoledì precedente 
l’iniziativa. Sconti per bambini sotto i 12 anni

Alla scoperta della eco-ospitalitÅA'
della lunigiana

Passeggiate, degustazioni, 
dimostrazioni, visite, per conoscere 
agriturismi, B&B, feste e produttori 
certificati da Legambiente


