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Dal 12
al 18 

Settembre
Ufficio Informazione Turistica Sasso Marconi

14-15 Settembre
Sasso MTB Race
Sabato 14: 2° randonnèe sulla Via degli Dei, 
Sasso MTB Junior per i baby ciclisti, dimo-
strazioni di hip hop e functional training, 
3° Aquathlon Race.
Domenica 15: Ore 9.40 Via del Mercato: 
Partenza 9° Sasso MTB Race, gara di moun-
tain bike per cicloturisti e professionisti 
con percorsi articolati sui sentieri del 
Contrafforte Pliocenico e del Parco Storico 
di Monte Sole.
Organizzazione: Green Devils Team
Per info: www.sassomtbrace.it 

Iniziano i corsi di...
Psicomotricità con il Metodo Monari
Sedute settimanali dal 18 Settembre  il Mercoledì dalle 18.00 alle 20.00 c/o Palestra del Centro Diurno Comunale (ingresso da Via 
Bertacchi). Seduta di prova gratuita. Per partecipare alle sedute è necessario iscriversi telefonando al n. 339 4901128 (Giusy Brambilla)

Psicoterapia di coppia a cura dell’Associazione Officina delle Donne. Per info: 334 3444954
Training psicologico di coppia. 2 incontri di coppia e 2 individuali. 1° incontro Mercoledì 18 Settembre (orario da concordare). 

Sicurezza e autodifesa femminile 
Corso che intende fornire gli strumenti per scoprire come comportarsi in una situazione critica o di potenziale pericolo.
Tutti i Mercoledì sera per 10 incontri a partire dal 18 Settembre dalle ore 20.30 alle 22.30 c/o Palestra scuole medie di Sasso Marconi.

Meditazione “La psicologia dello yoga”
Corso pratico in 12 lezioni per sperimentare le tecniche utili a conoscersi meglio, accettarsi e comprendere i propri limiti. Presentazione 
gratuita Domenica 15 Settembre ore 9 c/o Officina delle Donne, Via Stazione 51 Sasso Marconi. Per info: 347 3237666

Newsletter a cura di: infoSASSO - UIT Comune Sasso Marconi,
in collaborazione con Ufficio Stampa Comune Sasso Marconi

Per informazioni: Tel. 051 6758409 - info@infosasso.it - www.infosasso.it

Domenica 15 Settembre
Festa dell'Oasi Naturale
di San Gherardo
Sessione di inanellamento scientifico degli 
uccelli, birdwatching con l’ornitologo, 
visita speleo-archeologica all’Acquedotto 
Romano, visita guidata all’Oasi e (Ore 
17.30) concerto di musica cantautorale 
italiana "Spaccacuore" con Riccardo Bigaz-
zi e Andrew Valenti nell’ambito della rasse-
gna A Passo di Musica. 
Punto ristoro aperto tutto il giorno.
Per prenotazione visite: 051 6758409
Dalle 8 alle 21- Oasi naturalistica San 
Gherardo, Via Rio Conco, Sasso Marconi

Domenica 15 Settembre
Corridoio - Dall'oscurità a 
nuova luce
Presentazione dell’installazione artistica 
realizzata da Michele Liparesi e Mario 
Crivellari con materiali di recupero, ogget-
ti e pezzi industriali che, assemblati tra di
loro, creano imprevedibili giochi di luci e 
ombre. 
Intervengono Silvia Grandi (docente Storia 
Contemporanea Università di Bologna) e 
Roberto Parmeggiani (Sindaco di Sasso 
Marconi). Aperitivo finale.
Ore 20 - Borgo di Colle Ameno, Pontecchio 
Marconi

Domenica 15 Settembre
Baseball per ciechi 
La Coppa Italia organizzata dalla Lega 
italiana baseball per ciechi fa tappa a Sasso 
Marconi con tre gare valide per la fase 
eliminatoria: Lampi Milano vs Umbria 
Redskins Perugia, Umbria Redskins 
Perugia vs Roma Allblinds, Roma 
Allblinds vs Lampi Milano. 
Per info: 051 6758409 
Dalle ore 10.30 - Campo “U. Valmarana”, 
Via S. Lorenzo, Sasso Marconi. Ingresso 
libero. 

14-15 Settembre
Open Day Officina delle 
Donne
Possibilità di provare gratuitamente e 
conoscere le attività proposte dall’Officina: 
Yoga arte bimbi, Propedeutica danza 
bambine, Massaggio infantile, Psicomotrici-
tà, Punto di Ascolto, Hatha Yoga, Chakra, 
Ginnastica posturale, Biodanza, Consulenza 
Filosofica, Ginnastica Perineale e Medita-
zione. Per il programma delle due giornate 
www.infosasso.it. Per info: 334 3444954
Dalle ore 10.00  - Officina delle Donne, Via 
Stazione 51, Sasso Marconi. 

13-18 Settembre
“SassARTi” - mostra 
fotografica

Mostra fotografica con 40 scatti di 5 giovani 
fotografi. Inaugurazione: venerdì 13 
Settembre ore 18, Sala Comunale Renato 
Giorgi (accesso da Via del Mercato).
La mostra sarà visitabile fino al 18 settem-
bre (ingresso gratuito) e sarà seguita da un 
ciclo di 3 incontri formativi con gli esperti 
di Witness Journal (in ottobre). Numero 
chiuso, max 15 partecipanti. 
Per info tel. 3703272652


